
 
 
 
 

 
Speiseplan der Mensa 

für die Woche vom 
 
 
 

31.03.2025 bis 04.04.2025 
 

  

 

 Vegetarisch  

#Klimaessen 

Fleisch &  

Fisch 

Montag Wirsing Pasta Pfanne Pasta mit 

Hähnchenstreifen in 

Paprikarahmsauce 

Dienstag Möhren-Broccoli-Frittata  Königsberger Klopse mit 

Kartoffeln und Rote Bete 

Mittwoch Paprikareispfanne mit Möhre, 

Erbsen und Joghurtsauce 

Lachsfilet mit 

Dillrahmsauce und 

Kartoffeln 

Donnerstag Ofen Tofu süßsauer mit 

Couscous 

Gemüse-Reispfanne mit 

Rinderhackfleisch   

Freitag Rote-Linsen-Gemüse- 

Kokosmilchsuppe 

Schnibbelbohnen-Eintopf  

mit Mettwurst 

   

 Zusatzstoffe und Allergene 

entnehmen Sie bitte der  

 

Tagestafel 

 


