
 
 
 
 

 
Speiseplan der Mensa 

für die Woche vom 
 
 

 27.10.2025 bis 31.10.2025 
 

  

 

 Vegetarisch  

#Klimaessen 

Fleisch &  

Fisch 

Montag Spinat-Ricotta Tortellini  Pasta Bolognese 

(Rinderfleischsauce) 

Dienstag Wirsing-Reis Pfanne mit 

Walnüssen 

Seelachs in Tomaten-Oregano 

Panade, Reis und 

Tomatencremesauce 

Mittwoch Gratinierter Ziegenkäse,  

auf Endiviensalat mit 

Trauben und Walnüssen 

Rindfleischfrikadelle mit 

Rahmkohlrabi und Kartoffeln 

Donnerstag Spinatlasagne Hähnchen-Schaschlikspieße 

mit Kartoffelwedges 

Freitag Käse-Lauch-Suppe  Gemüseeintopf mit 

Rindfleisch 

 

   

 Zusatzstoffe und 

Allergene entnehmen Sie 

bitte der  

 

Tagestafel 

 


