
 
 
 
 

 
Speiseplan der Mensa 

für die Woche vom 
 
 

 01.12.2025 bis 05.12.2025 
 

  

 

 Vegetarisch  

#Klimaessen 

Fleisch &  

Fisch 

Montag Pasta Peperonata 

(Pikant gefüllt mit 

Paprika und Ricotta9 

Pasta Bolognese 

(Rindfleischsauce) 

Dienstag Spinatsemmelknödel mit 

Spinatfeta 

Schlemmerfischfilet 

"italienisch" mit 

Tomatencremesauce und 

Kartoffeln 

Mittwoch Kartoffel-Wirsing Auflauf  Sauerbraten mit 

Kartoffelklöße und Rotkohl 

Donnerstag Kartoffelpuffer mit 

Apfelmus und/ oder 

Rübenkraut 

Hähnchen-Gemüsepfanne 

"indische Art" mit Reis  

Freitag Kartoffel-Möhrenstampf 

mit gerösteten Zwiebeln 

Hühnersuppe mit Nudeln 

   

 Zusatzstoffe und 

Allergene entnehmen Sie 

bitte der  

 

Tagestafel 

 


