
 
 
 
 

 
Speiseplan der Mensa 

für die Woche vom 
 
 

 19.01.2026 bis 23.01.2026 
 

  

 

 Vegetarisch  

#Klimaessen 

Fleisch &  

Fisch 

Montag Gnocchi mit Basilikum-

Pesto 

Pasta mit 

Rinderhackfleischsauce 

(Bolognese) 

Dienstag Blaubeer-Pfannkuchen 

mit Vanillesauce 

Gemüsereispfanne mit 

Garnelenspieß 

Mittwoch Kartoffel-Blumenkohl/ 

Broccoli Auflauf 

Mettwurst mit Speck-

Sauerkraut und 

Kartoffelstampf 

Donnerstag Falafel-Bällchen mit 

Minze-Dip und 

Bohnenreispfanne  

Hähnchengyros mit Tzatziki, 

Reis und Krautsalat 

Freitag Wirsing-Kartoffel Eintopf  Chili con Carne (mit 

Rinderhackfleisch) 

   

 Zusatzstoffe und 

Allergene entnehmen Sie 

bitte der  

 

Tagestafel 

 


